UNDERSTANDING OUR BABIES IS HARD:
€% AN ABC COACH CAN HELP

What is ABC?

ABC is a 10-session in-home parent coaching program, where a parent
coach comes into the home to support caregivers in understanding and
responding to their infants and toddlers’ needs. In every session you will
hear about the positive things you are doing with your baby. All ABC
coaching sessions are recorded, and at the end of the program you will
receive a special gift — a set of video clips of you and your child playing
together in the ABC program.
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___ENTENDER A NUESTROS BEBES ES DIFICIL:
UN ENTRENADOR DE ABC PUEDE
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., Qué es ABC?

ABC es un programa de capacitacion para padres en el hogar de 10
sesiones, en el que un asesor para padres llega al hogar para ayudar a
los cuidadores a comprender y responder a las necesidades de sus
bebés y nifios pequenos. En cada sesion escucharas las cosas
positivas que estds haciendo con tu bebé. Todas las sesiones de
entrenamiento de ABC se graban vy, al final del programa, recibira un
regalo especial: un conjunto de videoclips de usted y su hijo jugando
juntos en el programa ABC.
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